DCCVelV.

Deutsche Morbus Crohn/
Colitis ulcerosa Vereinigung

Einladung zum Arzt-Patienten-Seminar

Sexualitat und Partnerschaft mit CED - wie kann das
gelingen?

In diesem ganztagigen Workshop wird es um Sexualitat und Beziehungen gehen. Denn wie
wir unsere Beziehungen gestalten, kann einen grol3en Einfluss auf unsere Lebensqualitat und
auch auf unsere Gesundheit haben. Wir wollen mit verschiedenen Methoden (Impulsvortrag,
Kleingruppenarbeiten und Reflexionsmdglichkeiten) einen sicheren Rahmen schaffen, die
eigenen Wunsche, Schwierigkeiten und Bedurfnisse kennenzulernen. Begleitet wird das
Seminar von Dr. Stephanie Kossow - Facharztin fur Allgemeinmedizin mit den
Zusatzbezeichnungen Sexualmedizin und Psychotherapie (TP).

WANN Samstag, 17. Mai 2025, 9:30 - 17:00 Uhr

WO Evangelische Bildungsstatte auf Schwanenwerder
Inselstral3e 27-28
14129 Berlin

www.berlin-schwanenwerder.de

ANMELDUNG Bis zum 24. April 2025 an mhetschel@dccv.de. Bitte geben Sie
Namen, Alter und Anzahl der teilnehmenden Personen an.
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.

Programm
Samstag, 17. Mai 2025

09:30 - 10:00 Uhr  Ankommen im Tagungshaus

10:00 - 10:15 Uhr ~ BegrufRung durch den Landesverband Berlin/Brandenburg
der DCCV e.V.

10:15-11:00 Uhr  Einfuhrungsvortrag zu Sexualitat und CED von Dr. Stephanie Kossow

11:00 - 12:00 Uhr  erste Gruppenarbeit, Themen festlegen

12:00 - 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 - 15:00 Uhr  Lust/Sexualitat. Kleingruppenarbeit mit Schwerpunkten
(Paare/Singles/Eltern)

15:00 - 15:30 Uhr Kaffeepause

15:30 - 16:30 Uhr  Beziehung/Intimitat. Kleingruppenarbeit mit Schwerpunkten
(Angehorige/Betroffene)

16:30 - 17:00 Uhr  Wrap Up, Feedback, Verabschiedung

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Geférdert durch die Pauschalforderung der Krankenkassen nach 20 SGB V.



